
DALL‘INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO
ALLA GESTIONE CLINICA INTEGRATA 

ADHD IN ETÀ ADULTA 
CORSO DI  ALTA FORMAZIONE

SABATO 16  E  30  NOVEMBRE  2024 
ORARIO:  9 :00- 18 .00

FAD SINCRONO (ONLINE)  -  P IATTAFORMA ZOOM
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SABATO 16  NOVEMBRE
ORE 9.00- 13 .00
MODULO 1 :  NEUROBIOLOGIA E  D IAGNOSI  -  DR.  S IMONE PALLOTT INO

ORE 14 .00- 18 .00
MODULO 2:  NEUROPSICOLOGIA DELL ’ADHD E ASSESSMENT -  DR.SSA
VALENT INA P IRAS

SABATO 30 NOVEMBRE
ORE 9.00- 13 .00
MODULO 3 :  TRATTAMENTO MULT IMODALE DELL ’ADHD E GEST IONE
CL IN ICA FARMACOLOGICA -  DR.  V ITO P INZONE

ORE 14 .00- 18 .00
MODULO 4:  PS ICOTERAPIA ,  COACHING E INTERVENT I  NON FARMACOLOGICI
ADHD-FOCUSED -  DR.SSA SARA BEOMONTE ZOBEL

Programma del Corso

Quando?

per info e iscrizioni: formazioneCLB@gmail.com



INV IA  UNA EMAIL  CON I L  MODULO DI  ISCRIZ IONE
COMPILATO E F IRMATO E LA RICEVUTA  DEL  PAGAMENTO
DELLA QUOTA D I  ISCRIZ IONE A

L ’EVENTO È ACCREDITATO PER 24 CREDIT I  ECM (PROF.
SANITAR IE)
PER INFORMAZIONI ,  DUBB I  E  CHIAR IMENT I  R IGUARDANT I  I L
CORSO E LE  MODAL ITÀ D I  ISCRIZ IONE SCRIV ICI !

QUOTA INTERA:  500 EURO*
QUOTA STUDENT* E  SOCI  R ITA:  350 EURO*

DALL‘INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO
ALLA GESTIONE CLINICA INTEGRATA 

ADHD IN ETÀ ADULTA 
CORSO DI  ALTA FORMAZIONE

PREZZO SCONTATO F INO AL 2 1  OTTOBRE 2024:  400 EURO*
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Come iscriversi e altre info

Quota di iscrizione

formazioneCLB@gmail.com

SEGRETER IA ORGANIZZAT IVA DELL ’EVENTO:  TAT IANA RENZI
D IRETTORE SCIENT IF ICO:  DR.  V ITO P INZONE
PROVIDER:  SPAZIO IR IS  
CON I L  PATROCIN IO D I  R ITA -  RETE I TAL IANA ADHD
*:  PREZZO IVA INCLUSA



Centro Bini  
Via Crescenzio 42, Roma 00193 
info@centrobini.it  
Formazione ed Eventi: formazioneclb@gmail.com 

MODULO DI ISCRIZIONE 
ADHD in Età Adulta:  

dall’inquadramento diagnostico alla gestione clinica integrata 

Sabato 16 e 30 Novembre 2024 dalle ore 9.00 alle ore 18.00
Modalità FAD (Online)

DATI PERSONALI

• Nome e Cognome: ________________________________________________

• Luogo e Data di Nascita: ___________________________________________

• Codice fiscale: ___________________________________________________

• Indirizzo di residenza: _____________________________________________

• CAP: ___________ Città: ______________________ Provincia: ____

• Telefono/Cellulare: _________________________________

• Email: ___________________________________________

DATI PROFESSIONALI

• Professione: ___________________________________________

• Ordine/Albo di appartenenza (se applicabile) e Numero di Iscrizione: 

______________________________________________________

TIPO DI ISCRIZIONE

Quota ordinaria: 500 Euro (IVA Inclusa)

Quota ridotta (entro il 21 ottobre): 400 Euro (IVA Inclusa)

Quota ridotta per Student* e Soci RITA: 350 Euro (IVA Inclusa)

CON IL PATROCINIO DI  
RITA - RETE ITALIANA ADHD 
PROVIDER: SPAZIO IRIS /41
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ECM 
Il corso è accreditato per 24 Crediti ECM (Medici, Psicologi e discipline affini). Al termine 
del corso, per chi lo richiede, sarà possibile effettuare il questionario di valutazione per il 
conferimento dei relativi crediti. 

SI - Voglio ricevere i crediti ECM

NO - Non ho bisogno di ricevere i crediti ECM

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Bonifico bancario intestato a:

• Centro Bini Studio Psichiatrico Associato

• Istituto Bancario: Intesa San Paolo

• IBAN: IT18 E030 6905 2381 0000 0005014 

• Causale: Iscrizione corso ADHD in Età Adulta - [Nome Cognome partecipante]”

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), autorizzo il trattamento dei miei dati 

personali per le finalità connesse all’iscrizione e alla partecipazione al corso (vedi pag. 4):

Autorizzo

Non Autorizzo

TIPO DI ISCRIZIONE COSTO

Quota Intera 500 Euro (IVA inclusa)

Quota Ridotta (Iscrizioni entro il 21/10/2024) 400 Euro (IVA inclusa)

Quota Student* e Soci RITA 350 Euro (IVA inclusa)

CON IL PATROCINIO DI  
RITA - RETE ITALIANA ADHD 
PROVIDER: SPAZIO IRIS /42
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INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

• Salvo diversamente specificato, la piattaforma utilizzata sarà Zoom. Ogni partecipante 

verrà comunque informato e aggiornato circa le modalità e il link di collegamento 

entro una settimana dall’inizio del corso. 

• Tra il primo e il secondo incontro sarà possibile inviare domande specifiche ai docenti 

e richieste di approfondimento con modalità che verranno definite e comunicate entro 

l’inizio delle lezioni.

Si prega di inviare il presente modulo di iscrizione debitamente compilato e 

copia del bonifico effettuato a: formazioneCLB@gmail.com

DATA: _______________________

FIRMA DEL PARTECIPANTE: __________________________________
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APPENDICE - INFORMATIVA PRIVACY

“ADHD in Età Adulta: dall’inquadramento diagnostico alla gestione clinica integrata.”

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR)

1. Titolare del trattamento dei dati: Centro Bini, Studio Psichiatrico Associato; Indirizzo: via Crescenzio, 42- 
00193 Roma; Email: formazioneCLB@gmail.com

2. Finalità del trattamento

I dati personali forniti saranno trattati per le seguenti finalità:

• Iscrizione e gestione della partecipazione al corso di formazione a distanza;

• Comunicazioni relative al corso (es. invio di materiale didattico, notifiche di aggiornamenti);

• Attestazione della partecipazione e del completamento del corso.

3. Tipologia dei dati trattati

I dati trattati includeranno:

• Dati anagrafici (nome, cognome, data di nascita);

• Dati di contatto (indirizzo email, numero di telefono);

• Dati relativi alla formazione (es. professione, ente di appartenenza).

4. Modalità del trattamento

Il trattamento dei dati avverrà tramite strumenti elettronici e manuali, adottando misure di sicurezza adeguate a 
proteggere la riservatezza e l’integrità delle informazioni.

5. Comunicazione e diffusione dei dati

I dati personali non verranno diffusi, ma potranno essere comunicati a soggetti terzi coinvolti 
nell’organizzazione e nella gestione del corso, come fornitori di servizi di e-learning e formatori. In nessun caso 
i dati saranno ceduti a terzi per finalità di marketing senza esplicito consenso.

6. Periodo di conservazione dei dati

I dati saranno conservati per il tempo necessario alla gestione del corso di formazione e per l’adempimento degli 
obblighi legali e fiscali. Successivamente saranno cancellati o resi anonimi.

7. Diritti dell’interessato

In conformità con il GDPR, hai il diritto di:

• Accedere ai tuoi dati personali;

• Chiedere la rettifica, cancellazione o limitazione del trattamento dei dati;

• Opporsi al trattamento;

• Richiedere la portabilità dei dati.

Per esercitare questi diritti, è possibile inviare una richiesta a formazioneCLB@gmail.com

CON IL PATROCINIO DI  
RITA - RETE ITALIANA ADHD 
PROVIDER: SPAZIO IRIS /44



Centro Bini  
Via Crescenzio 42, Roma 00193 
info@centrobini.it  
Formazione ed Eventi: formazioneclb@gmail.com 

CORSO DI ALTA FORMAZIONE 
ADHD in Età Adulta:  

dall’inquadramento diagnostico alla gestione clinica integrata 

Direttore Scientifico: Dr. Vito Pinzone  

Docenti: Dr. Simone Pallottino - Psichiatra, Dr.ssa Valentina Piras - Neuropsicologa e 
Psicoterapeuta, Dr. Vito Pinzone - Psichiatra, Dr.ssa Sara Beomonte Zobel - Psicologa e 
Psicoterapeuta. 

OBBIETTIVI DEL CORSO

- Fornire una definizione chiara dell’ADHD in età adulta, che comprenda non solo la 

dimensione fenomenologica dei sintomi e gli aspetti neurobiologici, ma che tenga anche in 

considerazione comorbidità e funzionamento.

- Illustrare le linee guida diagnostiche attuali per l’ADHD e le diverse metodologie utilizzate 

nel processo diagnostico, integrandole con la valutazione del funzionamento 

neuropsicologico nei pazienti con ADHD e come individuare le caratteristiche 

personologiche di compenso che emergono.

- Analizzare gli approcci farmacologici comunemente impiegati nel trattamento dell’ADHD 

e il trattamento multimodale, valutando gli effetti, le indicazioni e le controindicazioni dei 

farmaci disponibili in Italia.

- Approfondire limiti e confini delle diverse modalità di intervento non farmacologico 

nell’ADHD, come il coaching e la psicoterapia adattata per l’ADHD.

- Discutere l’importanza della collaborazione tra diversi professionisti per costruire un 

percorso integrato e personalizzato per la gestione dell’ADHD.

- Esaminare le implicazioni etiche e culturali nel trattamento dell’ADHD e come queste 

influenzano l’approccio clinico.

CON IL PATROCINIO DI  
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Attraverso il completamento di questo corso di formazione, i partecipanti saranno in grado di 

acquisire una conoscenza di base delle diverse prospettive nella diagnosi e nel trattamento 

dell’ADHD, nonché di individuare le difficoltà specifiche e fornire un supporto adeguato ai 

pazienti.

PROGRAMMA PROVVISORIO

SABATO 16 NOVEMBRE 2024

Modulo 1 - ADHD: Neurobiologia e Diagnosi

Orario: dalle 9.00 alle 13.00 

Docente: Dott. Simone Pallottino

- Inquadramento diagnostico dell’ADHD in Età Adulta

- Diagnosi differenziale e Comorbidità

- Sintomi cognitivi e comportamentali e il loro impatto nel quotidiano (fenomenologia)

- Le basi neurobiologiche dell’ADHD

_________________

Modulo 2 - Neuropsicologia dell’ADHD e Assessment 
Orario: dalle 14.00 alle 18.00
Docente: Dr.ssa Valentina Piras

- Valutazione neuropsicologica e psicodiagnostica nell’adulto: colloquio clinico, 

ricostruzione del neurosviluppo

- Tipicità cognitive dell’adulto ADHD (funzioni esecutive, memoria, attenzione, 

ragionamento logico), funzionamento intellettivo

- Caratteristiche personologiche di compenso riscontrabili con l’assessment.

_________________
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SABATO 30 NOVEMBRE 2024 

Modulo 3 - Trattamento multimodale dell’ADHD e gestione clinica farmacologica

Orario: dalle 9.00 alle 13.00 

Docente: Dott. Vito Pinzone

- Introduzione al trattamento multimodale e logica gerarchica

- Trattamenti farmacologici dell’ADHD: farmaci disponibili in Italia, indicazioni e 

controindicazioni. Focus sugli stimolanti.

- Metodologia di trattamento e gestione clinica

- Trattamento dei disturbi concomitanti con focus sulle comorbidità più frequenti

_________________

Modulo 4 - Psicoterapia, Coaching e Interventi non farmacologici ADHD-focused

Orario: dalle 14.00 alle 18.00

Docente: Dott.ssa Sara Beomonte Zobel

- Coaching vs psicoterapia: cosa, come e quando

- L’attitudine del clinico come fattore di cura

- Partiamo dal setting: cosa si intende per psicoterapia ADHD-adattata

ULTERIORI INFORMAZIONI

- Al termine del corso, per chi ne farà richiesta, sarà possibile effettuare il test di valutazione 

per il conferimento di 24 crediti ECM.

- Il corso prevederà sia il consolidamento delle nozioni principali relative alla diagnosi e al 

trattamento farmacologico e psicoterapeutico dell’ADHD in Età Adulta, sia la trattazione 

casi clinici ed esempi che verranno affrontati in modalità interattiva.
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